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Образовательная программа разработана в 

соответствии с:

➢ Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного

образования (приказ Министерства образования и науки от 17.10.2013 № 1155);

➢ Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 года № 1028);

➢ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 №

28;

➢ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.



Основные сведения о программе

Образовательная программа определяет единые для Российской Федерации

базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в учреждении, и

планируемые результаты освоения образовательной программы.

Образовательная программа позволяет реализовать несколько

основополагающих функций дошкольного уровня образования:

➢ обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными

средствами;

➢ создание единого ядра содержания дошкольного образования,

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру

своей семьи, большой и малой Родины;

➢ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места

проживания.



Структура образовательной программы:

Образовательная программа включает три основных раздела: целевой, содержательный,

организационный и дополнительный раздел – краткую презентацию программы.

Целевой раздел включает цели, задачи, принципы формирования ОП; планируемые результаты

освоения ОП в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения ОП; подходы

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности по пяти

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие;

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; описание

вариативных форм, способов, методов и средств реализации ОП; особенностей образовательной

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы;

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи

коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными

потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями

здоровья и детей-инвалидов.

В содержательный раздел ОП входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы,

правилам и нормам поведения в обществе.

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых условий

реализации ОП; организации развивающей предметно-пространственной среды; материально-

техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

воспитания.

В каждом разделов отражается: обязательная часть образовательной программы и часть

образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений.



Возрастные категории детей,

на которых ориентирована Программа

В МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 37» функционируют пять

групп общеразвивающей направленности:

➢ Первая младшая группа (2 - 3 года) - 2 группы, предельная наполняемость

группы – 19 детей;

➢ Вторая младшая группа (3 - 4 года) – 2 группы, предельная наполняемость

группы – 25 детей;

➢ Средняя группа (4 - 5 лет) – 1 группа, предельная наполняемость группы – 25

детей.



I. Целевой раздел Программы

Обязательная часть целевого раздела образовательной программы

соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного

образования.

Часть образовательной программы, формируемая участниками

образовательных отношений, разработана с учетом парциальных

образовательных программ дошкольного образования:

➢ «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л.

Князевой и Р.Б. Стеркиной;

➢ «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» под ред. Т.В.

Волосовец, Ю.В. Карповой, Т.В. Тимофеевой;

➢ «Фанкластик: весь мир в руках твоих» Лыковой И.А.;

➢ программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в

изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к

миру) «Цветные ладошки» Лыковой И.А.;

➢ программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет Т.

Сауко, А. Бурениной



I. Целевой раздел Программы

Цель программы 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.



Цели Программы достигаются через решение 

следующих задач (обязательная часть):

➢ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

➢ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы,

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,

единство народов России;

➢ создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления

ценностей;

➢ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей

и индивидуальных возможностей;



Цели Программы достигаются через решение 

следующих задач:

➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе

их эмоционального благополучия;

➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

➢ обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их

безопасности;

➢ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ

начального общего образования.



Принципы и подходы формирования программы 

(обязательная часть) 
➢ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского

развития;

➢ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

➢ содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников;

➢ признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных

отношений;

➢ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

➢ сотрудничество ДОО с семьей;

➢ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;

➢ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка

в различных видах деятельности;

➢ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);

➢ учет этнокультурной ситуации развития детей.



Целевые ориентиры

В целевом разделе прописаны:

➢ Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам);

➢ Планируемые результаты в дошкольном возрасте;

➢ Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной

программы (к концу дошкольного возраста).



II. Содержательный раздел

программы 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности,

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного

возраста: социально-коммуникативного, познавательного, речевого,

художественно-эстетического, физического развития.

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой

возрастной группе детей в возрасте от 2 лет до 7 - 8 лет. Представлены задачи

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.



II. Содержательный раздел

программы 

Социально-коммуникативное развитие

В области социально-коммуникативного развития основные задачи и

содержание образовательной деятельности представлены:

➢ в сфере социальных отношений;

➢ в области формирования основ гражданственности и патриотизма;

➢ в сфере трудового воспитания;

➢ в области формирования основ безопасного поведения.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие",

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач

нескольких направлений воспитания:

➢ воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному

краю, своей стране;

➢ воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне

зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

➢ воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к

нравственным и культурным традициям России;



Содержательный раздел

программы 

Социально-коммуникативное развитие

➢ содействие становлению целостной картины мира, основанной на

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

➢ воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила,

активной личностной позиции;

➢ создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

➢ поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения

трудовой задачи;

➢ формирование способности бережно и уважительно относиться к

результатам своего труда и труда других людей.



II. Содержательный раздел

программы 

Познавательное развитие 
Содержание области «Познавательное развитие» представлено разделами:

➢ сенсорные эталоны и познавательные действия;

➢ математические представления;

➢ окружающий мир;

➢ природа.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек",

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:

➢ воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования

для человека, общества, страны;

➢ приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям

родной страны, к культурному наследию народов России;

➢ воспитание уважения к людям - представителям разных народов России

независимо от их этнической принадлежности;

➢ воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,

гербу, гимну);

➢ воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.



II. Содержательный раздел

программы 

Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности

являются:

➢ формирование словаря;

➢ звуковая культура речи;

➢ грамматический строй речи;

➢ связная речь;

➢ Подготовка к обучению грамоте;

➢ интерес с художественной литературе.

Содержание области «Речевое развитие» представлено разделами:

➢ развитие речи;

➢ приобщение к художественной литературе.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что

предполагает:

➢ владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила

и нормы культурного поведения;

➢ воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).



II. Содержательный раздел

программы 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

➢ приобщение к искусству;

➢ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, народное

декоративно-прикладное искусство);

➢ конструктивная деятельность;

➢ музыкальная деятельность;

➢ театрализованная деятельность;

➢ культурно-досуговая деятельность.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к

ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает:

➢ воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в

соответствии с возрастными особенностями);



II. Содержательный раздел

программы 

Художественно-эстетическое развитие 

➢ приобщение к традициям и великому культурному наследию российского

народа, шедеврам мировой художественной культуры;

➢ приобщение к традициям и великому культурному наследию российского

народа, шедеврам мировой художественной культуры;

➢ становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;

➢ создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в

разных видах художественно-творческой деятельности;

➢ формирование целостной картины мира на основе интеграции

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

➢ создание условий для выявления, развития и реализации творческого

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми

(детьми и взрослыми).



II. Содержательный раздел

программы 

Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического

развития:

➢ обогащать двигательный опыт детей;

➢ развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве,

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;

➢ формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;

➢ укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению

правил безопасного поведения в двигательной деятельности;

➢ закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания,

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь",

"Здоровье", что предполагает:



II. Содержательный раздел

программы 

Физическое развитие 

➢ воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и

здоровью как совокупности физического, духовного и социального

благополучия человека;

➢ формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

➢ становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,

гигиеническим нормам и правилам;

➢ воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

➢ приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в

целях их физического развития и саморазвития;

➢ формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о

здоровом образе жизни.



III. Организационный раздел

программы 

Обязательная часть организационного раздела образовательной программы

соответствует Федеральной адаптированной образовательной программе

дошкольного образования.

В части, формируемой участниками образовательных отношений

организационный раздел образовательной программы описывает создание

условий для пребывания ребенка в детском саду и условия реализации

образовательной программы:

➢ описание материально-технического обеспечения образовательной

программы;

➢ программы и технологии, используемые в коррекционно-развивающей работе;

➢ примерный режим дня и распорядок дня в дошкольных группах;

➢ примерный учебный план на учебный год в группах компенсирующей

направленности;

➢ примерное комплексно - тематическое планирование;

➢ характеристика социального партнерства в дошкольном учреждении.



III. Организационный раздел

программы 

В организационном разделе ОП ДО отражены:

➢ психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с

задержкой психического развития;

➢ организация развивающей предметно-пространственной среды;

➢ кадровые условия реализации Программы;

➢ материально-техническое обеспечение Программы;

➢ финансовые условия реализации Программы;

➢ планирование образовательной деятельности;

➢ режим дня и распорядок;

➢ перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно правовых,

финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и

материально-технических ресурсов;

➢ перечень нормативных и нормативно-методических документов;

➢ перечень литературных источников.



Взаимодействие  с родителями обучающихся

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями

обучающихся являются:

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;

➢ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях

детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:

➢ информирование родителей (законных представителей) и общественности

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в

учреждении;

➢ просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления

здоровья, развития и образования детей;

➢ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой

основы благополучия семьи;

➢ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и

дошкольного возраста для решения образовательных задач;

➢ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.



Взаимодействие  с родителями обучающихся

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями):

➢ приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка в соответствии с

Законом об образовании у родителей обучающихся не только есть

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального

развития личности ребенка;

➢ открытость: доступность актуальной информации об особенностях

пребывания ребенка в группе; обмен информацией об особенностях развития

ребенка в детском саду и семье;

➢ взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях

педагогов и родителей;

➢ индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: учет

особенностей семейного воспитания, потребностей родителей в отношении

образования ребенка, отношение к педагогу и учреждению, проводимым

мероприятиям; возможность включения родителей в совместное решение

образовательных задач;

➢ возрастосообразность: учет особенностей и характера отношений ребенка с

родителями, обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Официальный сайт: http://ds-37/k-edu.ru 



Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы
Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в учреждении

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов;

оказание им квалифицированной помощи в освоении образовательной программы, их

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной

адаптации.

Задачи КРР на уровне дошкольного учреждения:

➢ определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения образовательной

программы и социализации в учреждении;

➢ своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации,

обусловленными различными причинами;

➢ осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития,

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями

Территориальной психолого-медико-педагогической комиссии или ППк учреждения;

➢ оказание родителям обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по

вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

➢ содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;

➢ выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

➢ реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающую работу в учреждении осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные

специалисты.



Рабочая программа воспитания

Цель воспитания - личностное развитие каждого ребенка с учетом его

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на

основе традиционных ценностей российского общества что предполагает:

➢ формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

➢ формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и

социокультурному), другим людям, самому себе;

➢ становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Образовательная рабочая программа воспитания соответствует п.29. ФОП ДО

и содержит:

➢ целевой раздел - целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста к

трём годам; целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения

освоения программы;

➢ содержательный раздел - уклад учреждения, воспитывающая среда,

общности, задачи воспитания в образовательных областях, формы

совместной деятельности с родителями (законными представителями) и

социальными партнёрами;

➢ организационный раздел - кадровое обеспечение, нормативно-методическое

обеспечение, требования к условиям работы с особыми категориями детей.
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